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UPPFÖRANDEKOD 

Ängelholms Fotbollsförening (ÄFF) vill vi bidra till ungdomars fysiska, psykiska och sociala 

utveckling. Vår värdegrund baseras på barnkonventionen och Svenska Fotbollsförbundets 

samt Skånebolls värdegrundsarbete  

 

• En riktig ÄFF:are visar alltid kamratskap gentemot idrottskompisar, oavsett 

kön, hudfärg, religion, kultur och sexuell läggning. 

 

• En riktig ÄFF:are tar aktivt avstånd mot våld, mobbing, rasism, droger och 

dopning. 

 

• En riktig ÄFF:are ger alltid 100 % på träning och matcher. Stöttar och hejar på sina kompisar 

både i det egna laget och i andra ÄFF-lag. 

 

• En riktig ÄFF:are uppträder på ett juste sätt mot motståndarnas spelare, ledare, föräldrar och 

åskådare. 

 

• En riktig ÄFF:are följer alltid reglerna och respekterar domare och andra 

funktionärer. 

 

Det är inte tillåtet för barn och ungdomar under 18 år att, i något fall, inom vår verksamhet 

använda tobak, alkohol, narkotika, dopning eller andra droger. (se vidare vår Drogpolicy).  

 

ÄFF arbetar för att bekämpa diskriminering och trakasserier av personer med annat etniskt 

ursprung, trosbekännelse eller sexuell läggning. Motverkar uttryck för en diskriminerande 

människosyn mot personer med annan sexuell läggning och motarbetar aktivt mobbing, hot 

och våldshandlingar. 

 

Var och en har ett ansvar att ingripa när någon utsätts för mobbing, hot eller våld. Kränkande 

och diskriminerande behandling eller bemötande skall alltid motarbetas, därför är all form av 

inkilning eller ”nollning” förbjudet.  

 

Varje lag skall som förebyggande åtgärd diskutera moraliska och etiska frågor utifrån 

kamratskap och idrottskompisar. Utarbeta riktlinjer som blir kända av ledare, spelare och 

föräldrar, årlig genomgång av Skånebolls riktlinjer om ”nolltolerans”. Sker någon incident vid 

träning eller match skall alltid ansvarig ledare informeras som tar ställning till ev. omedelbar 

åtgärd enligt lagets riktlinjer, föräldrar informeras av ledare och även Ungdomskommitténs 

ansvarige informeras. 

  



Ängelholms FFs Uppförandekod – reviderad oktober 2023 

RIKTLINJER SPELARE 

 

En förutsättning för deltagande i ÄFF:s verksamhet är att du alltid uppträder 
enligt våra mål och riktlinjer. Detta gäller såväl på som utanför plan. 
 

• Du skall alltid meddela dina ledare om du inte kan vara med på träning eller match. 

• Du skall alltid ge ditt yttersta och vara väl förberedd inför träning och match. 

• Du får inte uppträda störande eller visa dåligt engagemang under träning eller match. 

• Du skall inte träna om du inte känner dig helt frisk. 

• Du betalar medlemsavgift och träningsavgift till ÄFF. 

• Du ser till att sköta skolan på ett bra sätt. 

• Du uppför dig som du alltid representerar ÄFF. Känn dig stolt över ÄFF. 

• Du arbetar för att hålla vår fotboll drogfri. 

• Du följer fotbollens regler. 

• Du protesterar inte mot domslut. 

• Du försöker inte filma dig till domslut. 

• Du fuskar inte till dig fördelar. 

• Du svär inte eller skriker könsord till någon. 

• Du hejar och stöttar våra egna lag. 

• Du tackar alltid efter match. 

• Våra spelare skall uppträda som goda representanter för föreningen. 

• Alla spelare skall lära sig rätt inställning till att göra sitt bästa på träning eller 

match. 

• Du medverkar till att vi alltid lämnar omklädningsrummen rena och snygga 

efter oss. 

 

Åtgärdsplan 

Vid grova brott mot ovanstående så ges ett gult kort till spelaren och förälder informeras. Vid 

ytterligare grovt brott mot reglerna får spelaren ett rött kort, vilket betyder uteslutning ur 

föreningen. 

  



Ängelholms FFs Uppförandekod – reviderad oktober 2023 

RIKTLINJER FÖRÄLDRAR 

  
Föräldrar är en viktig resurs för vårt arbete med pojk/flickfotbollen. Det finns många uppgifter 
som föräldrar kan hjälpa till med. Exempel på detta är; 
 

• Kom ihåg att det viktigaste av allt är att ditt barn trivs och har roligt med 

vänner. 

• Ställ upp vid match och träning – barnen vill det. 

• Hjälp till att skjutsa spelare till bortamatcher. 

• Uppmuntra alla spelare under matchen – inte bara ditt barn. 

• Ge inte ditt barn instruktioner under match, ledaren sköter detta. 

• Uppmuntra både i med och motgång – kritisera inte. 

• Respektera båda lagens ledares matchning av laget. ÄFF:s spelare och ledare 

befinner sig på en sida under match föräldrar på den andra. 

• Se domaren som en vägledare – kritisera inte bedömningar. 

• Stimulera ditt barns deltagande – pressa inte. 

• Se till att ditt barn har riktig och förnuftig utrustning – överdriv inte. 

• Visa respekt för det arbete som klubben lägger ned. Föreningen behöver din 

hjälp. 

• Tänk på att det är ditt barn som spelar fotboll, inte du. 

• Fråga om matchen var rolig och spännande, inte om resultatet. 

• Ge inte ditt barn pengar för gjorda mål. 

• Tänk på att matchkläder är dyra och endast ett lån, var rädda om dem. 

• Förbered ditt barn med riktig kost inför matcher och träning. 

 
Åtgärdsplan 
Vid grova brott mot ovanstående så ges ett gult kort till föräldern. Vid ytterligare grovt brott 
mot reglerna får föräldern ett rött kort, vilket betyder uteslutning ur föreningen. 
 


